HandbegriiRung zwischen Frauen und Mannern

lichtwort.de
IMm NAMEN GOTTES - DAs LoB IsT GOTTES

Darf man als muslimischer Mann einer fremden Frau de Hand reichen? Zwar handelt
es sich hier im Vergleich zu héheren Prioritdten de& umfangreichen Gebaudes des
offenbarten Praxissystems eher um eine derjenigenNgbenséachlichkeiten®, Uber die
man nicht zu allererst spricht. Dennoch lohnt es sh, der Behandlung dieses Themas
Platz einzuraumen, da der Umgang mit diesem Themadhere Prioritaten empfindlich
berthrt und das Problem einer Losung bedarf.

Denn zum einen ist der bisherige falsche Umgangiregier Angelegenheit aufgrund der von
ihm verursachten Irritationen der hohen Priorités dAufrufs zum Weg der Wahrheit
unzutraglich und leider zu geeignet, falsche Vailet gegentiber dem Islam voll zu
bestédtigen, und zum anderen ist die Fragestellungvertreffliches Beispiel daftr, wie
wichtig Kenntnis_undtiefes Verstandnis im islamischen Recht sind. &ieArtikel soll
zeigen, dass die als BegrufRung gemeinte Handregchwischen einer Frau und einem Nicht-
mafiram® je nach Fall eine Pflicht, empfohlen, erlaubt, dr@dich oder verboten sein kann.

Interessanterweise gibt es nur einen einzigen Tleztv. seine Nebenversionen), der von
einem Teil der Auskunftgeber als direkter Beweig &in sakrosanktes Verbot des
gegenseitigen Handgebens zwischen einem Mann nedfeemden Frau herangezogen wird.
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»,Wahrlich, dass einem von euch mit einer NahnadglEasen in den
Kopf gestochen wird, ist besser fur ihn, als dassie Frau, die ihm

nicht erlaubt ist, beriihft, sagte der Gesandte Gotfd$

Um es kurz zu machen: Dieser Ausspruch des Gesa@ittes® ist sprachlich eindeutig.
Und ausgerechnetegendieser Eindeutigkeit muss man zum Schluss kommgn; dass er
keine Grundlage fiir ein Verbot der Handreichungelie

Was im ersten Augenblick verwirren mag, wird vemglich, wenn man bedenkt, dass der
Ausdruck ,eine Frau berihren® mit dem Vermssa im damaligen Arabisch praktisch
ausschlieR3lichund somit eindeutig den Geschlechtsverkehr oder ¥orstufe davon meinte.
Dies lasst sich einfach feststellen, indem man ldeanverse, authentischen Hadithe und
Aussagen der damaligen Menschen, in denen diessdrdck verwendet wird, untersucht.

! Friiherer Titel: ,Einer Frau die Hand geben®

2D.h. einem Mann, den sie rechtlich theoretischaten kénnte, wenn sie unverheiratet ware/ist.

% Im Original wird hier das arabische Wantssa benutzt.

* Uberliefert von Tabaraniyy und Bayhagiyy; von Sty in al-jimi€ as-Saghir als schwach eingestuft, von
anderen als authentisch. Die Bewertung des Suyigtygemerkenswert, da seine Authenzitatskriteradativ
niedrig sind und die Uberliefererkette des Haditesen Kriterien offenbar trotzdem nicht standhikitder Tat
taucht in der Uberlieferkette ein Gewahrsmann ahagddad b. St ar-Rasibiyy), der von mehreren
Hadithgelehrten als relativ schwach eingestuft wurdarunter auch Bayhaqiyy und libfajar von Askalon.
Grund dafiir ist ein - gemessen an der Anzahl seibeerlieferungen - hoher Prozentsatz von
Uberlieferungsfehlern, die ihm nachgewiesen wurdias erklart vielleicht auch, warum in dem Haditch
der Zutageférderung seiner wahren Bedeutung dielbskung anhand des Bildes mit der Nahnadel wie ei
merkwirdiges Understatement wirkt.



Praktisch nie ist die Beriihrung im naiven Sinne gam. Es sollen uns als besonders
markantes Beispiel bereits die isaziii-Werk Muslims als authentisch Uberlieferten Worte
eines Mannes zum Gesandten Goftegum Beweis dieser sprachlichen Tatsache geniigen.
Der Mann stellte sich der Strafverfolgung freivgllinachdem er eine ihm unerlaubte Frau
gekusst und wohl noch mehr gemacht hatte: ,Gesa@tittes, ich habe am Stadtrand eine
Frau ,bearbeitet’, und ich habe das von ihr erlamgts es aul3er sie zu berihren gibt (d.h.
aufRer mit ihr Geschlechtsverkehr zu haben). Hieidsi nun.®

Wollte man in der damaligen Sprache die Berthrungnaiven Sinne ausdriicken, musste
man anhand eines naher bestimmenden sprachlicleenekts {arinah) konkret erwéhnen,
wie oder womit die Frau, oder was von der Frau lr¢rdider nicht bertihrt wird. Ein Beispiel
ist die folgende Aussage Aish&iber den Prophetefl: ,Bei Gott, seine Hand hat beim
Treueschwur nie die Hand einer Frau beriihrt.*

Es steht also fest, dass es keinen authentischengil®, der die Handreichung explizit
verbietet. Im Gegenteil, denn igaznifi-Werk des Bukhéariyy wird von Anas b. Malik berichte
welch tiefe Bescheidenheit dem Gesandten G6tteseigen war:
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,Wahrlich, so mancHeMagd der Bewohner Medinas
nahm die Hantldes Gesandten Gott€5 um mit ihm
zu gehen, wohin auch immer sie wollt8.

Diese authentische Uberlieferung - so Gott willeebdet die Diskussion weitgehend, zumal
der Gesandte Gottédim Ehrwiirdigen Koran ausdriicklich aléQRTREFFLICHES VORBILD*™!
bezeichnet wird. Dennoch schadet es nicht, im Folge die Schwache weiterer Argumente,
die manchmal angefuhrt werden, offenzulegen.

Aishas Beobachtung
Der folgende, bereits erwahnte Ausspruch Aisflawird bisweilen angefiihrt: ,Bei Gott,

seine Hand hat beim Treueschwur nie die Hand dinau beruhrt.” Manchmal wird dazu
angemerkt, dies sei ein Verbotsbeweis, da etwassedesich der Gesandte GottBgotal

® Siehe Suren 3:47, 19:20, 58:3, 5&4hih al-Bukhariyy Nr. 6741, Nr. 5724 u.v.m.

® Sahh Muslim, Hadith Nr. 2763

" Sahih al-Bukhariyy, Hadith Nr. 2564. Originaler Wortla@tba) 18 3l el & o3 Covse Lo il .

8 Die Ubersetzung ,so manche* soll nahelegen, dass dicht nur einmal passierte, und ist keine bloRe
Interpretation, sondern ergibt sich klar aus deabmchen Syntax des Originalsi + oS + definite
Kategorienbezeichnung + Bekréftigung it Verb im Imperfekt

o Bei yad kann es sich im Arabischen auch um den Unteramadéla, spielt jedoch keine groRRe Rolle, da das
.Nehmen deryad" sich im Arabischen meist auf die Hand im gewotimin Sinne bezieht und auBerdem die
Hemdarmel der Manner damals haufig kiirzer waredass Hautkontakt nicht auszuschlie3en ist.

10 sahih al-Bukhariyy, kitdb al-°adab, Hadith Nr. 5724. Imsahifi-Werk des Bukhariyy ist die Uberliefererkette
zu diesem Hadith zwar unvollstandig, doch wurdeaedernorts auch mit vollstandigen Uberliefererkette
Uberliefert, namlich inMusnad-Werk Ahmads und inSunan-Werk Ibn Majahs, bei Letzterem mit dem Zusatz:
,und er nahm seine Hand nicht aus ihrer Hand, igideziiglich ihres Anliegens mit ihm in Medina gegen
war, wohin auch immer sie wollte." Albaniyy stuftiée Version Ibn Majahs als authentisch ein (s. [$dbih
Majah, Nr. 3386).

" Sure 33:21 4[-°afizdb)



enthalten habe, immer als Verbotsbeweis angeseledew misse. Mindestens aus den
folgenden Grinden ist diese Behauptung mehr aisviiedig:

* Es liegt hier weder eine typische Untersagungsgyntech ein Prophetenzitat vor.
Allenfalls lasst sich aus dieser Uberlieferung ®fteén, dass die Unterlassung der
Handreichung besser ist.

* Es liegt eine ausdriickliche Gebundenheit an dieislbe Situation des Treueschwurs
vor. Ware Aishalt’ sicher gewesen, dass der PropHeiuch sonst nie die Hand einer
Frau berahrt hatte, ware die Erwahnung ,beim Trelaesr” Gberflussig.

« Nirgends finden wir einen authentisch tberliefertdnsspruch des ProphetéH,
demzufolge ein Muslim nicht tun dirfe, was auchiemals getan habe.

« So manches wird tiber den Prophéféiiberliefert, er habe es nie getan, und dennoch
kann es nicht als eindeutiger Verbotshinweis artgas&verden, z.B. habe er laut Abd
Hurayrah nie eine ihm vorgelegte Speise bemangédire dies ein Verbotsbeweis,
durften wir nicht einmal auf fehlendes oder Uberigp@ingestreutes Salz hinweisen
(es sei denn natlrlich, dass Uble Nachrede bedigsicht u.a.). Sich dessen zu
enthalten, gilt aber als wichtige Form des islafméscBenehmen.

« Aussagen in Hadithen, denen zufolge der Gesdfldéewas nie getan habe, bergen
nachweislich die Mdglichkeit, dass er es doch Itesen Fallen getan hat, jedoch von
dem Uuberliefernden Prophetengefahrige dabei gesehemvurde. Ein berihmtes
Beispiel ist, dass Aishdf noch nach dem Tode des Prophétedarauf bestand, dass
er seine Notdurft niemals im Stehen verrichtet hitein anderer Prophetengefahrte,
Hudhayfah b. al-Yaméan, bezeugt dagegen sehr walsls @r ihn im Stehen dabei
gesehen hab¥ - Auch das oben genannte Beispiel bzgl. der Bemléing von
Speisen passt hierzu, da der Hadith hierzu in zaeschiedenen Versionen vorliegt.
In der einen wird AbQ Hurayrah zitiert, der Gesan@ottes® habe nie Speise
bemangelf, und in der anderen, er habe ihn gésehenwie er dies getan halfe

Die Gewohnheit des Prophetef? bei der Handreichung

Ebenfalls wird gegen die Handreichung der folgepaghetische Ausspruch eingeset#s,,
gehort nicht zu meiner Gewohnh€it Frauen die Hand zu schittéin'® - Manche
Auskunftgeber benutzen diesen Ausspruch fir einstémdliche, indirekte Beweisfiihrung
fur eine uneingeschrankte Sakrosanktheit des gatgesschlechtlichen Handgebens: Der
Prophet® sei stindlos, und wenn er dennoch trotz géttlicBehutzes vor Versuchung die
HandbegrufRung vermeide, kénne dies nur ein Sigiratlie Muslime sein, dass es fir alle
verboten sei. Zu dieser Auslegung ist zu sagen:

125, Nawawiyy in seinem Kommentarwerk gahih Muslim, Hadith Nr. 2064.

13 Sunan at-Tirmidhiyy Nr. 12, laut Tirmidhiyy authisth. Dennoch findet sich eine sogar bessere
Uberlieferkette dazu imusnad des Imam Amad, Hadith Nr. 24524 (Kapiteaqi musnad al-anSgr

14 sahih al-Bukhariyykitdb al-wuds°, Hadith Nr. 222

15 sahih al-Bukhariyy, Hadith Nr. 3370. Originaler Waut: ¥/’ 418§ sz () k8 Gk ALy aile 4 L 80 e G

&

18 sahih Muslim, Hadith Nr. 2064. Originaler Wortladgs 13 oS 18 Gk Cile oL aile 401 Lo 4B O, &0f) G
oS 4t 1 ) KT Die Uberlieferkette dieses Hadiths wurde von Démiyy kritisiert. Darum bringt dieser
Artikel dies nicht als einziges Beispiel.

" Das Wort ,Gewohnheit* kommt zwar im Originaltextht explizit vor, muss aber dennoch aus Griinden de
arabischen Grammatik hinzugedacht werdan-(Imperfekt-Verb). Originalwortlauglud) zilal ¥

18 Uberliefert von Darqutniyy und allgemein als auttigch betrachtet, so auch von Hajar von Aschkelon.
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Sie beruht auf reiner Phantasie, denn sie ignoiikags es genau so (wenn nicht gar
eher) ein Signal fur bloRe Unerwiinschtheit seirr @dde andere Griinde haben kann,
z.B. dass er seine Frauen nicht eiferstichtig maaladite oder sich lediglich an eine
harmlose arabische Sitte hielt (wie im berihmtenl Eas Nichtverzehrs von
Eidechsen).

Manche Gelehrte sind der Ansicht, dass einem Ptephsehr wohl (wenn auch quasi
unsichtbar winzige) Verfehlungen unterlaufen konneiese mégen zwar hauchfein
sein und sich lediglich in Form fliichtiger Gedankeninneren abspielen, doch durfte
klar sein, dass ein Prophet prinzipiell auch derdten Sinden verabscheut.

Der Wortlaut einer anderen authentischen Uberligfgriegt nahe, dass der Gesandte
Gottes® diese Gewohnheit nicht immer hatte, d.h. sie spéter einfiihrte (z.B. aus
organisatorischen Griinden) oder - umgekehrt - spiifgab: ,Der Gesandte Gottes
nahm uns [Frauen] das Treuegelibde ab [...] Da biakt Frau von uns ihre Hand
zuriick und sagte: ,Mich hat eine Frau [mit ihrer Wehklpgéreut, ich will es ihr
entgelten.’ Der Prophé? sagte nichts zu ihr. Sie brach auf und kehrte eriedriick.
Dann nahm er ihr das Treuegeliibde &b.“

Wenn fur Gelehrte viele authentische Hadithit Untersagungssyntax aufgrund
externer Gegenhinweise nicht als Beweise fur islaistische Verbote dienen
kénnen?® muss dies fiir einen HadighneUntersagungssyntax erst recht gelten.

Der Analogieschluss mithilfe des Blickverbots

Bisweilen wird argumentiert, dass wenn allein ddickB sakrosankt verboten sei, die
Berthrung ja dann erst recht unmoralisch sein meisBies erweist sich als falscher
Analogieschluss, denn:

Mit dem Blick ist das Anblicken islamrechtlicher @e (zuwraf) gemeint, nicht
unbedingt das Anblicken des Gesichts oder der Harde diese nicht zur
islamrechtlichen Blo3e der Frau gehdren. Solangaaks belastigend wird, nicht aus
Lustgriinden geschieht und keine merkliche Gefahd&s Herz im Verzug ist (z.B.
wegen Ubertriebener Kosmetik), kann ein beliebi@esicht beliebig lange und
beliebig oft angeschaut werden (auch wenn auchdaigmalivolle Senken des Blicks
dringend anzuraten und sehr lohnenswert bleibt).

Man bedenke, dass auch der erste Anblick von Bld@&eanntlich islamrechtlich
folgenlos ist, solange man ihm nicht direkt einareizen folgen lasst.

Erfahrungs- und naturgemaf® fuhrt ein Blick ohne d#eichung héaufiger zu
lllegitimem als eine seriése Handreichung ohnelBliKorrekt formuliert misste der
Analogieschluss also eigentlich lauten: ,Wenn dsubte Blicke gibt, dann musste es
erst recht erlaubte Handreichungen geben.”

Analogieschliisse sind wertlos, sobald ihnen eingeuauthentische Uberlieferungen
tiber den Gesandten Gotf8svidersprechen.

1% Sahih al-Bukhariyykitdb tafsiri [-qur°dn, Hadith Nr. 4610

207 B. der Hadith von Umm Salamah, uberliefert volmad; Nasa°iyy u.a.: ,Wer von euch den Mond des
Monats Dhul-Hijjah sieht und daraufhin vorhat, (gpfiein Opfer zu leisten, der nehme nichts vonermsg
Haar und den N&geln, bis er das Opfer geleistet hedtz der Untersagungsform lehnen es die haealfie, die
schafiitische und die malikitische Rechtsschulehédrin ein Verbot zu sehen.
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Der Vers ,Kommt der Unzucht nicht nahe“

Ein weiteres Argument lautet, der Handschlag seludzh allgemein verboten, dass Gott
{s.w.t.} nicht nur die Unzucht verboten habe, samdauch, ihr nahe zu kommen. Sich in die
Nahe von Unzucht zu begeben, ist tatséchlich sakkbsverboten: {UND KOMMT DER
UNZUCHT NICHT NAHE. SIE IST NAMLICH EINE ABSCHEULICHE OBSZONITAT UND ALS PFAD EIN
UseL. }%%. Dennoch diirfte dieser Vers reichlich wenig mitmdelandschlag zu tun haben,
solange nicht ernsthaft zu beflirchten ist, dasereder beiden Gruf3partner durch den
Handschlag uber den anderen wollUstig herfallt.IsFalies in einem (dann reichlich
merkwirdigen) Spezialfall so ist oder einer derdbai den Handschlag als einen Schritt in
Richtung Unzucht beabsichtigt, liegt naturlich ¥erbot vor.

Zum Lobe Gottes sind aber die allermeisten Mensdi®greinem normalen Handschlag der
Unzucht nicht nahe, sondern von ihr nach wie vat ew@fernt.

Die Unzucht der Hand

Ein etwas seltener zu diesem Thema angefihrterhBtepausspruch lautetDgm Sohn
Adams ist sein Anteil an der Unzucht festgeschngebend er wird unweigerlich
dahinkommen: Denn die Unzucht der Augen ist daaueh die Unzucht der Ohren ist das
Zuhoren, die Unzucht der Zunge ist das Reden, diitht der Hand ist das Greifen und die
Unzucht des Beins sind die Schritte. Und das fdiebt und wiinscht (unaufhérlich), und die
Schamteile bestatigen oder widerlegen tfidierzu ist zu sagen:

* Der letzte Satz zeigt, dass all jene Dinge eineir@gohg bendtigen, um in ihrem
Unzuchtstatus bestatigt zu werden.

« Der Ausspruch wird von Ibn Abbas als Uberlieferdim) Hurayras zitiert? und zwar
explizit als Beispiel fur die in Sure 53:32 erwd&mizmam, den ebemicht strengstens
zu vermeidenden Kleinigkeiten unter den Sinden aaeifelhaften Handlungen.
Dies passt zur plausibelsten Deutung des Ausspsucheche unter Einbezugler
seiner Elemente, also auch der Bezugaufnahme autJdiveigerlichkeit und das
standige Begehren des Herzens, zu erfolgen hatjamrDie verschiedenen Formen
von Interaktion unter den Menschen und somit auateruden Geschlechtern sind
allesamt etwas Naturliches und fir eine gesundeslSebaft Notwendiges, wobei
allerdings dadurch, dass das menschliche Herz vaturNaus immer wieder
irgendetwas begehrt, mischen sich in eine oder eneltieser Formen von Interaktion
bei jedem normalen Menschen unweigerlich irgendwlaedenkliche Hintergriinde,
durch welche die jeweilige Interaktion in unterghichem Mal3e Ubertrieben werden
kann (unnétig langes Schauen, unnétig langer Hamdkdunnétig haufiges Hingehen
unter Vorwénden), wobei das geringe Zuviel in aligtlen zu vermeiden fur keinen
Menschen maoglich ist, weshalb ein(e) Muslim(in)hsimvar so gut wie maoglich in
Acht nehmen soll, sich aber deswegen auch nichlauber Gewissensbissen innerlich
zugrunde richten soll, denn solches ist nunmal uneallich, und erst mit dem
Zustandekommen des intimen geschlechtlichen Koesaktird das ,Zuviel* zum
Bestandteil einer echten Unzucht.

?! Sure 17:32

?1n manchen Varianten steht hier ,Seelei/s)
2% Sahih Muslimkitdbu [-qadar, Hadith Nr. 2657
* Ebd.



« Wie zahlreiche, um nicht zu saganzahlige authentische Uberlieferungen tber die
Handlungen des Gesandten Gotfaund seiner Gefahrten zeigen, hat keiner von
ihnen jemals das bloRe Anhoren der allgemeinen Reider Frau als etwas
Verwerfliches oder auch nur Bedenkliches angesefamauso wenig das allgemeine
Anreden einer Frau oder auf eine solche zu neutiAaleecken zuzugehen. Wenn aber
durch den Ausspruch weder das neutrale Zuhéren dasmeutrale Reden verboten
werden kdnnen, dann nattrlich ebenso nicht dierakeutiandreichung.

* Dadurch, dass der Ausspruch Zuhéren, Reden unde@miehr oder weniger auf eine
Stufe stellt, lieRe er sich unter Umstanden sotgaAegumentfiir die Erlaubtheit der
neutralen Handreichung anfuhren.

Fallunterscheidungen

Trotz der Schwéche all dieser Argumente muss maschidene Falle unterscheiden, in
denen der Handgrul3 der Grenze zur Verbotenheitrmest nahe kommt, wenn er sie nicht
gar uberschreitet. Wem eine detaillierte Fallurdieesdung zu kompliziert ist, fahrt als Mann
wohl am sichersten damit, dass er keiner Nigdfiram-Frau die Handzuerstanbietet, im
Allgemeinen die bereits ausgestreckte Hand eingriiffeenden respektablen weiblichen
Person aber auchicht zurtckweist So vermeidet man an Kasperletheater erinnernde
peinliche Situationen und hassliche Szenen, wisisieschon oft abgespielt haben und einem
wahren Anhanger deReligion der Schonheiticht wirdig sind, und schon gar nicht einem
Aufrufer zum Wege Gottes. Dass namlich schon varedeen oder anderen Person berichtet
wurde, die sich vor Begegnungen mit der Klasseplaiides Sohnes 0.4. Handschuhe anzog
oder stets unehrlich anmutende Standardausredeat @t (,Ich habe meiner Frau
versprochen, keine andere Frau anzufassen.”) ,edBeftveis genug fur die Tatsache sein, dass
wir es hier mit einentaraj (,qualender innerer Druck®, ,Verzwickung"“) zu turaben, dessen
dauerhafte Existenz im Islam ausgeschlossen ist:

s 7 o " . o } O// - e e
{ UND ER HAT EUCH IN DER RELIGION KEINE VERZWICKUNG (%araj) AUFERLEGT }
(Der Ehrwiirdige Koran, Sure 22, Vers 78)

Das Verbot, die Hand zu reichen

Befindet man sich in einer islamischen Gesells¢haftder die Handbegrif3ung zwischen
Mannern und Frauen eine unbekannte Sitte ist, anhdariber hinaus das Gegenlber eine
attraktive verheiratete Muslima, welche die Handhhizuerst ausgestreckt hat, durfte die
Handreichung verboten sein. Denn unter diesen Urdstiist es so auffallig, die Hand zuerst
auszustrecken, dass es einer BloR3stellung der drduhres Ehemanns nahekommt. Da wir
selbst nicht blof3gestellt werden méchten, ist eenbdtsurteil hier nicht allzu weit entfernt:

Al Gy Lo 4AY Gy s aSaa] e Y B (ue) ) oo
»Keiner von euch glaubt, bis er flr seinen Brudes libt,
was er fur sich selbst lightsagte der Proph&.%°

% Sath al-Bukhariyy, Hadith Nr. 13.



Dies durfte auch (und sei es auch nur unterschgyalner der Griinde sein, aus dem viele der
friheren Gelehrten zu einem prinzipiellen Verbot Handreichung zwischen einem Mann
und einer Nichtmafiram-Frau neigten. Sie alle lebten in Gesellschafterganen eine solche
Handreichung seit vorislamischen Zeiten traditibmetniger tblich, wenn nicht gar voéllig
unbekannt war, und bekanntlich ist die Berticksgehty der Ublichkeiten¢rf) eine wichtige
Komponente in der klassischen Rechtsfindung. — Bags die Ublichkeiten im Laufe der
Zeit und von Gesellschaft zu Gesellschaft veran#érmen, zeigt aber auch, wie wenig es in
gesellschaftlichen Angelegenheiten (anders als z.B. Angelegenheiten der
Anbetungsformen) bringt, auf damalige Meinungen @eiinder der vier Rechtsschulen zu
verweisen.

Die Bedenklichkeit, die Hand zu reichen

Einer muslimischen Frau die Hand zuerst zu reicisgnwenn nicht eindeutig verboten, so
doch zumindest bedenklich, auch wenn man sichnereesellschaft befindet, in der die
HandbegrufRung zwischen Mann und Frau Ublich idtli&glich ist es in den meisten Fallen
verzichtbar, und erfahrungsgemafy kann die Obe#idlmbschaffenheit der Hand mancher
Frauen hier bei manchen Mannern fir moralisché&atronen sorgen. Der prophetische Usus
ist hier klar, auch wenn er mit dem damaligesf begrindbar sein konnte und mit ihm keine
allgemeine Verbotenheit gemeint ist, wenn der PebPhsagt: |ch pflege den Frauen nicht
die Hand zu reichety.oder wenn seine Frau sagt, seine Hand habe beeschwur nie die
Hand einer Frau berthrt.

Ebenfalls bedenklich, wenn nicht gar sakrosankessteiner nicht-respektabel auftretenden
Frau die Hand zu geben, d.h. einer solchen, digekteidet ist, dass ein beliebiges Mitglied

der Umgebungsgesellschaft zwischen ihr und einestRuierten schwer oder gar nicht

unterscheiden kdnnte. Hier kdnnte gar das reindamude Ausstrecken der Hand bedenklich
oder gar verboten sein. Die Grunde dafur sind, dassMuslim dazu angehalten ist, Wirde
und Leumund zu wahren, und dass eine solche Paisbh durch Respekterweisungen in

ihrem Verhalten ermutigt werden darf. Dass dabeiKlidnkung der Peson riskiert wird, ist

diesmal weniger erheblich, da sie sich diese sellmsischreiben hat. Gleichzeitig ist darauf
zu achten, dass das Zuriickhalten der Hand nichtUhérheblichkeit oder UbermaRiger

Grobheit einhergeht, falls die Person schlicht en dnwissenden gehort.

Die mdgliche Pflicht, die Hand zu reichen

Wenn die andere Person eine alte Muslima ist, digrand ihres Alters keine Gefahr mehr
beflirchten lasst und die Hand zuerst ausstreckffedihne Zweifel die Erwiderung eine
Pflicht sein — alles andere mutet wie eine haarbgide Respektlosigkeit und die Krankung
eines muslimischen Menschen an, dem Islam aufgseider Alterswirde respektvolle
Behandlung gebihrt. Die unbegrindete Krankung emaslimischen Menschen ist laut
praktisch allen muslimischen Gelehrten sakrosagkbaten farim).?® Wie erst muss dies fiir
den Umgang mit einem alteren Menschen gelten, vesroloch im Ausspruch des Gesandten
Gottes® heifdt:

% Al-Fudayl b.flyad, einer der Altvorderen des 2. Jhd. n.H., geiagt haben: ,Es ist dir nicht einmal erlaubt,
einem Hund oder Schwein etwas Unangenehmes zuzufiigeie erst dem edelsten Geschopf (d.h. dem
Menschen)?
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»ES gehort nicht zu uns, wer sich des Jingeren wmemicht erbarmt
und die Ehre des Alteren unter uns nicht k&Aht.

Man konnte zwar sagen, der Muslim kénne sich dedbchuldigen und dabei erklaren, dass
man das Handeschitteln nicht verweigert, um jemaadebeleidigen oder seine Gefiihle zu
verletzen, sondern dass man einfach die GesetmerdReligion befolgt. Damit wirde man
jedoch die Katastrophe perfekt machen: Man wuiréentit der alten Frau nicht nur implizit
ins Gesicht sagen, sie befolge die Gesetze degiBelhicht (oder nicht genug), sondern auch
nebenbei ohne Wissen etwas als Gesetz Gottes beeaie wovor uns Gott bewahren moge.

Ebenso kann eine Pflicht oder zumindest eine dndgeEmpfehlung vorliegen, wenn (erst
recht vor Publikum) die Verweigerung der Erwiderunges Handgrul3es einer
nichtmuslimischen Frau negative Konsequenzen habérde, z.B. falsche Vorurteile
gegeniiber dem Islam oder Feindschaft gegeniibeiimversbestarkt wiirdeff. Ebenfalls eine

negative Konsequenz hatte es, wenn es zur Luget fghech habe meiner Frau

vesprochen...”).

Uber den Prophetef? ist nirgendwo tberliefert, dass er die ausgesteetiand einer Frau
grundlos zurtickwies, sondern lediglich, dass erFaege einer Frau beim Treueschwur, ob
sie und die anderen Frauen ihm nicht nun die Hadllutgeln sollten, mit seiner
obenerwahnten Aussage beantwortete, er pflege frraioht die Hand zu schitteln. Dies
muss vom Ablehnen einéereits ausgestreckten Hagdt unterschieden werden.

Dies passt zu einem in dieser Thematik erstauriélfig vergessenen Vers aus dem Buch
Gottes:
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{ UND WENN IHR MIT EINEM GRUSS GEGRUSST WERDET, SO GRUSST
MIT EINEM NOCH VORTREFFLICHEREN, ODER GEBT IHN ZURUCK.

DENN UBER ALLES IST GOTT ABRECHNEND. }
(Der Ehrwiirdige Koran, Sure 4, Vers 86)

Fur manchen zunachst tberraschend: Die Wichtighe# Reichens der Hand muss sich
hierbei nicht einmal auf die Erwiderung beschranksondern konnte sich auch darauf
erstrecken, einer nichtmuslimischen Person die Hametst zu reichen, so dass sich dies
islamrechtlich u.U. als einer dringenden Empfehlusgder einer Pflicht nahekommend
ansehen liel3e. Dies verstehnt man schnell, wenn bsaficksichtigt, dass es durchaus
vorkommt, dass in Westeuropa eine Person, welcloétt die Hand zuerst gereicht wird,

2" Sunan at-Tirmidhiyy, Hadith Nr. 1920

% Die mundliche Erklarung, man méchte niemandeneteeh, schafft ja nicht den Eindruck aus dem Ralen,
Islam sei eine frauenfeindliche, praxisferne urtngerige Religion — es sei denn vielleicht, dassiiai jedem
Héandeschiitteln einen langatmigen Vortrag halt (vwoman natdrlich wiederum Praxisferne demonstrieren
wiirde). Manche meinen, das verweigernde Verhaltamé& einem die Achtung der anderen verschaffen, was
jedoch in gewissen Gesellschaften weder besondahsseheinlich noch fiir den Islam als Religion besos
vorteilhaft ist. Denn wenn einer von tausend Muslindiese Haltung an den Tag legt, kdnnte er dastitrecht
unbewusst den Eindruck vermitteln, es gebe im Iskasetze, die kaum ein Mensch praktizieren kénmeak

es ja fast niemand aufBer ihm tut. Die Verweigerhaljsng scheint also der Stinde néher als der giagen es

sei denn, man wusste es nicht besser.
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berraschend und ohne Vorwarnung zur kréftigen Wmag tbergeht® Eine mit Distanz
ausgestreckte Hand kann hier also eine erforderljpfaventive* MaRnahme sein.

Schlusswort

Es lassen sich Ubrigens weitere Arten der Fallsotexidung in Betracht ziehen. Diese lassen
sich grob damit zusammenfassen, dass je mehr ldest loustabsicht im Spiel ist, desto
bedenklicher und ndher zum Verbot die Handreichung.

Zu guter Letzt und der Einfachheit zuliebe sei wrbdlt, dass man in Westeuropa als
muslimischer Manmund als muslimische Frau wohl am sichersten damiteflaldtrfte, dass
man keinem Nichtnafiram des anderen Geschlechts die Handrstanbietet, im Allgemeinen
die bereits ausgestreckte Hand einer begruliendgpekiablen Person aber aunfcht
zurickweist

2 Der Autor dieses Artikel kann hier aus personlidgahrung sprechen.
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